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Connaitre les ressources locales pour réduire son impact 
environnemental : le moins possible d’emballages,  
de réfrigération, de transport, de produits chimiques,  
de gaspillage, d’achats neufs,... Car tout ce que nous achetons 
neuf utilise pétrole, arbres, minerais, eau et pollue davantage 
lorsque c’est produit loin.
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«presdecheznous.fr», un annuaire en version numérique 
pour localiser les acteurs et en inscrire de nouveaux.  

Activités dans les Landes: 
page facebook: Urgence Climat Landes

site: local.attac.org/40/CoteSud 

Pour devenir «presque 0 déchet»: livre de J.PICHON 
Famille presque zéro déchet Ze guide et site à consulter.

Sites: 
cacommenceparmoi.org

et transiscope.org, consoglobe.com, dreamact.fr,  
ademe.fr, consommonssainement.com, i-boycott.org, 

boycottcitoyen.org,  linfodurable.fr, onestpret.fr, 
 commown.coop, degooglisons-internet.org, 

mrmondialisation.org, mobicoop.fr,  zenziscope.net, 
1083.fr , greenit.fr, lowtechlab.org, commentreparer.com, 

negawatt.org

Films à voir: «Demain», «Qu'est-ce qu'on attend?», «Tout 
s’accélère», «Zéro phyto», «La tragédie électronique»

Si vous constatez que la structure a fermé ou vous a  
posé problème, signalez-le nous, tout comme  

si vous avez des ajouts à proposer: 06.29.79.53.59  
ou lespetitspoa@gmail.com
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